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Vorinformationen zur Blutegeltherapie 
 
Sehr geehrte/r Frau/Herr …………………………………….  

Sie haben am…………. um……………Uhr einen Termin zur Blutegeltherapie. 

Bitte beachten Sie: 

• Einen Tag vor und am Behandlungstag sollten Sie keine parfümierte Creme, kein 

Duschgel oder medizinische Salbe und Öl verwenden. 

• Falls Sie blutverdünnende Medikamente einnehmen, ist es dringend erforderlich, mich 

vorab darüber in Kenntnis zu setzen. 

• Bitte planen Sie für den zeitlichen Ablauf ca. zwei bis drei Stunden Zeit ein. Am Tag 

der Behandlung sollten Sie die behandelte Extremität möglichst schonen und erhöht 

lagern. 

• Auch die nächsten zwei Tage sollten Sie sich noch Ruhe gönnen und die behandelte 

Extremität häufiger hochlagern. 

• Am Folgetag ist eine Vorstellung zum Verbandswechsel sowie nach 3-7 Tagen eine 

Nachuntersuchung zu empfehlen. 

• Nach Abschluss der Behandlung bekommen Sie einen dick wattierten Saugverband, 

der Sie eventuell in der Bewegung einschränkt. Bitte kommen Sie in weiter Kleidung 

und ggf. in weiten, offenen Schuhen. 

• Es ist ratsam, nicht selber mit dem PKW zu fahren. 

• Die Kosten der Behandlung werden von den gesetzlichen Krankenkassen in der Regel 

nicht getragen. 

• Sollten Sie noch Fragen haben, wenden Sie sich gerne telefonisch an mich (Tel. 

34350174). 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 


